Projecthandleiding
Opleiding MBO - apothekersassistent

Bron afbeelding: https://www.nederlandict.nl/event/yip-debat-e-health-meer-kansen-dan-risicos/; bezocht op

1-2-18
Planning Leerjaar 2, Periode 7
Werkprocessen Bl—KZ—Wl Adviseert over gezondheid en preventie
B1-K3 Biedt productzorg
Ondernemende Vraag- en klantgericht werken, innovatief denken en werken,

competenties:

Omgevingsgericht werken.

Omschrijving

Het beste idee van............. ? Apps, robot, drones, websites, slimme
pillen en nog veel meer E-Health toepassingen kunnen mensen helpen
om zelf de regie te houden over de eigen gezondheid. In dit project
gaan jullie een nieuwe E-Health toepassing bedenken en uitwerken in
een ontwerp dat jullie in de laatste les gaan presenteren aan een jury.

Kennis van leefstijlinterventies en chronische aandoeningen. Bekend

Voorkennis . .
met Social media.
Formatieve toets(en) Projectopdracht.
ROC Da Vinci College 2021_Projecthandleiding_OIDA P7_E- Pagina 1van 7

Health_1.0.docx




Projecthandleiding
Opleiding MBO - apothekersassistent

Studiebelastingsuren

Begeleide onderwijstijd 9 klokuren
Zelfstudietijd 4 Klokuren —
Leermiddelen
Lesmateriaal op It’s learning.
Achtergrondinformatie: zie literatuurlijst. T
Bijlagen:
1. Literatuurlijst
2. Activiteitenplan maken
Laptop mee naar de les.
Toetsinformatie
Toetsvorm Werkproces(sen) Relatie met examen
Projectopdracht B1-K2-W1 Adviseert over gezondheid en Examen B: Verleent niet-recept gestuurde zorg
(Productpresentatie en reflectieverslag) preventie aan de patiént
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Wat Is het elndresultaat van dit project? Een innovatieve eHealth toepassing ter ondersteuning van mensen bij zelfregie t.b.v. positieve
: gezondheid.

1. Je ontwikkelt de ondernemende competenties: Vraag- en klantgericht werken, innovatief denken
en werken, omgevingsgericht werken.

2. Insamenwerking met medeleerlingen ontdekken wat eHealth inhoudt en wat er allemaal kan op
het gebied van eHealth; hierdoor ben je in staat om cliénten van de apotheek te adviseren m.b.t.

Aan welk(e) leerdoel(en) werk je? eHealth toepassingen zoals medicatie-apps.

3. Je bent in staat om nieuwe ideeén te verzinnen en uit te werken op het gebied van zelfmanagement
van patiénten (van de apotheek).

4. Je weet welke behoeften klanten (van de apotheek) hebben op gebied van eHealth doordat je dat
hebt onderzocht.

Je bedenkt (met een groepje) een vernieuwend idee voor een eHealth toepassing voor cliénten van de
apotheek. De eHealth toepassing moet de cliént helpen bij het zelf de regie nemen en houden, over zijn
(positieve) gezondheid. Na afloop van het project reflecteer je met behulp van STARR op jouw eigen
ontwikkeling van de ondernemende competenties waar je deze periode aan hebt gewerkt.

Draagvlakonderzoek

Het idee wordt voorgelegd aan tenminste 10 potentiele gebruikers van de door jullie bedachte

Wat is de opdracht? innovatie en/of deskundigen werkzaam in de gezondheidszorg. (samenwerken, ieder groepslid heeft
een aandeel).

Productpresentatie

het idee wordt uitgewerkt in een productpresentatie. En aan een jury gepresenteerd. (bijvoorbeeld net
als in het televisieprogramma ‘het beste idee van Nederland’). De presentatie moet voldoen aan de
beoordelingscriteria (zie bij ‘Waarop wordt je beoordeeld’).
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Met wie voer je de opdracht uit? Projectgroep van maximaal 4 personen. ‘

Week 1: inleiding E-Health en positieve gezondheid; korte uitleg projectopdracht. (In de les)

Week 2: projectidee, plan van aanpak, taken verdelen, voorbereiden draagvlakonderzoek (In de les).
Week 3 en 4:

oriénteren op innovaties in de zorg (in de les);

uitvoeren draagvlakonderzoek (stage of elders)

Week 5: resultaten draagvlakonderzoek bespreken, idee bijstellen. (In de les)

Week 6 en 7: ontwerpfase, idee uitwerken, verkoopargumenten bedenken. (In de les)

Week 8: presentatie voorbereiden. (In de les)

Week 9: ‘het beste idee van.....”; ontwerp presenteren aan jury. (In de les)

Wanneer voer je de opdracht uit?

7 Waar voer ie de oodracht uit? De meeste projectactiviteiten verricht je op school. Het draagvlakonderzoek doe je buiten schooltijd.
) P : Zie het schema hierboven en in de studentenhandleiding wat je moet voorbereiden voor de lessen.

Beoordelingscriteria van het product.

- Er wordt een E-Health toepassing voor consumenten en/of zorgverleners gepresenteerd.

- De E-Health toepassing is vernieuwend (bestaat nog niet).

- De presentatie laat zien (prototype) hoe de toepassing werkt (wat je ermee kunt).

- Hetidee wordt overtuigend gepresenteerd en met tenminste 2 duidelijke verkoopargumenten
onderbouwd.

- Er wordt duidelijk gemaakt wat het nut is van de toepassing met onderbouwing vanuit positieve
gezondheid.

- Hetidee wordt op een aantrekkelijke manier gepresenteerd.

- De presentatie duurt maximaal 5 minuten.

- De hele projectgroep is betrokken bij het voorbereiden van de presentatie en tijdens de
presentatie.

Waarop word je beoordeeld?

ROC Da Vinci College 2021_Projecthandleiding_OIDA P7_E- Pagina4van?7
Health_1.0.Docx



Projecthandleiding
Opleiding MBO - apothekersassistent

Beoordelingscriteria van het reflectieverslag.
Inhoudscriteria:
In het verslag beschrijf je:

— Wat het project jou heeft opgeleverd, welke nieuwe inzichten heb je gekregen?

— Hoe heb jij informatie gezocht en gevonden over positieve gezondheid en E-Health?

— Hoe heb je mensen gevonden voor het draagvlakonderzoek?

— Hoe heb je de wensen van mensen verwerkt in het projectontwerp?

— Hoe jij mensen hebt overtuigd van jullie idee.

— Hoe ben je omgegaan met zaken die anders liepen dan verwacht?

— Wat zou je een volgende keer anders doen?

—  Welke tips heb je voor apothekersassistenten om cliénten te ondersteunen bij positieve
gezondheid?

Vormcriteria:
Algemene vormcriteria DVC voor verslagen zie de checklist in de Toolbox.

— Hoe jij de competenties (*zie onderaan) hebt ingezet in dit project en op welke momenten.

* Competenties om te beschrijven in het reflectieverslag:
Omgevingsgericht werken (Openstaan voor je omgeving en nieuwsgierig zijn)
- Gebruikt diverse methoden om aan informatie te komen en is hier zelf actief naar op zoek.
Innovatief denken en handelen (Creatief denken)
—  Signaleert problemen en kansen en bedenkt hiervoor creatieve (vernieuwende) oplossingen.
— Initieert ideeén voor verbetering van werkwijzen, producten en diensten.
Vraag- en klantgericht werken (Klant- en marktgericht zijn)
— Kan wensen en behoeften van de klant onderzoeken.
—  Bouwt eigen expertise op en zet deze expertise actief in om aan de wensen en behoeften van de klant te voldoen.
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Bijlage 1: Literatuurlijst
e Boek: E-Health voor iedereen (positieve gezondheid en zorg op maat) via: It’s learning.
e Boek: Zo werkt het in de apotheek, C.R.C. Huizinga-Arp (2016), Hoofdstuk 4.9. Innovatie
e Boek: Inleiding in de gezondheidszorg, M. van der Burgt en E. van Mechelen-Gevers (2016), Hoofdstuk 6.2 Zelfzorg en eigen regie.

e Folder: E-Health zorg van nu, via: https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/e-health

e Website met veel filmpjes: Sofies Leerreis: Invioed van Technologie op het werk van verpleegkundigen, via: http://www.sofiesleerreis.nl/
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Bijlage 2: Plan van aanpak: plannen van de activiteiten.

Lees de projectopdracht goed door. Noteer alle projectactiviteiten die je samen met de projectgroep uit moet voeren.

In een activiteitenlijst zet je overzichtelijk onder elkaar wie wat doet. Hoe concreter je de taken vertaalt in acties en stappen, hoe groter de kans dat alles
ook echt gebeurt. (Bron: www.leren.nl)

Stappen / acties

Wie? Uitvoering /
verantwoordelijk

Start

Wanneer is het klaar?

Kosten / uren
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